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UZASADNIENIE

wyroku z dnia 8 grudnia 2021 r.

M. Z. pozwem z dnia 27 grudnia 2017 r. (data stempla pocztowego) domagala sie zasadzenia od (...) spotki akcyjnej V.
(...) zsiedziba w W. 49200 z} z ustawowymi odsetkami za op6znienie od 19 pazdziernika 2017 r. do dnia zaplaty tytulem
zado$éuczynienia za krzywde doznang w wyniku zdarzenia z dnia 11 sierpnia 2017 r., 1574 zl tytutem odszkodowania
— zwrotu kosztéw poniesionych na skutek uszkodzenia ciala i rozstroju zdrowia wraz z odsetkami ustawowymi za
op6Znienie liczonymi od 19 pazdziernika 2017 r. do dnia zaplaty, 1721,68 z} tytulem naprawienia szkody w zwiazku ze
stratami, ktore poniosta w zwigzku z doznang szkoda wraz z odsetkami ustawowymi za op6znienie liczonymi od dnia
uplywu terminu do zaplaty do dnia zaplaty oraz o zasadzenie kosztéw procesu, w tym kosztow zastepstwa procesowego
wedlug norm przepisanych. W uzasadnieniu wskazala, ze dochodzona pozwem kwota stanowi zado$éuczynienie za
doznang krzywde i odszkodowanie w zwiazku z wypadkiem, jakiemu ulegla w dniu 11 sierpnia 2017 r. w Z., kiedy
to w bloku w ktérym mieszka, poslizgnela sie na umytej podlodze, upadla na schody, spadajac po nich niemalze na
sam do6l. Powodka wskazala, ze po upadku odczuwala silny bol w calym ciele, w tym w okolicach kregostupa, byta
potluczona i widoczne byly na ciele opuchlizny. Lekarze zalecili pow6dce kolierz ortopedyczny na 14 dniiw tym czasie
byls zmuszona pozostawa¢ w domu na zwolnieniu lekarskim. Powddka wskazala, ze po upadku caly czas odczuwa
silne dolegliwosci, ktére mimo stosowanego leczenia nasilaja sie. Ponadto wskazala, ze do upadku doszlo w okresie
upaléw, co spowodowalo bolesne i szpecace odparzenie skory na szyi i za uszami w miejscu zakonczenia koierza.
Dolegliwosci bolowe uniemozliwiaja jej normalne funkcjonowanie: trudnoSci w chodzeniu, staniu, schylaniu sie,
problem ze snem w nocy i wymuszaja przyjmowanie lekéw przeciwb6lowych. Powddka podniosta, ze w zwiazku z
powyzszym musi prosi¢ syna o pomoc w wielu czynno$ciach zycia codziennego, co jest dla niej wstydliwe i krepujace.
Dodatkowo powodka wskazala, ze wokol szyi utrzymuje sie wyrazny obrzek, ktory oprocz dyskomfortu powoduje
nudnosci i wymioty. Powodce puchna takze dlonie i czuje nieprzyjemne mrowienie w palcach, a rejony kciukow sg
na tyle bolesne, ze nie moze utrzymac¢ w dloniach nic ciezszego. Po zdarzeniu musiala skorzysta¢ z kosztownych
zabiegow fizjoterapeutycznych. Powodka wskazala, ze po upadku zyta w ciaglym strachu, ze dolegliwo$ci bolowe
nie przeming i bedzie musiala zrezygnowaé z pracy na rzecz zdrowia. Poczucie strachu poglebialo sie z uwagi na
okoliczno$¢ ze jest matka samotnie wychowujaca dziecko i jedynym zywicielem rodziny. Ponadto pow6dka wskazala,
ze dotychczas byla osoba aktywna, uprawiala sporty, szczegolnie zeglarstwo, natomiast na skutek upadku musiata
calkowicie zrezygnowaé z uprawiania jakichkolwiek sportow, co sprawilo wzrost wagi u powddki i jednocze$nie
wplynelo na jej kondycje psychiczng. W dalszej czeSci uzasadnienia powddka wskazala, ze 16 wrzeSnia 2017 r. miala
rozpoczac rejs, w zwigzku z czym wyczarterowala wraz ze znajomymi jacht, za co poniosta koszt w wysokosci 400
euro, czyli 1721,68 zt zgodnie z przelicznikiem NBP z 6 pazdziernika 2017 r., natomiast wskutek wypadku nie mogta
wyjechaé na czeSciowo juz oplacony wyjazd do Chorwacji. Ta kwota stanowi szkode poniesiona przez powodke
wskutek zdarzenia. Nadto powodka wskazala, ze musiala ponies$¢ koszty leczenia na ktore skladaja sie koszt masazu —
50 zl, koszt rehabilitacji — 200 zl, koszt zakupu specjalistyczne poduszki — 110,50 zl. Powodka wskazala, ze pozwany
w toku postepowania likwidacyjnego, wyplacil powddce jedynie kwote 800 zt tytulem zadoS§éuczynienia za doznana
krzywde oraz kwote 35 zt jako zwrot kosztow kolnierza ortopedycznego, ktore to kwoty powddka uwzglednila podczas
formulowania roszczenia objetego pozwem (pozew - k. 1-5).

Pismem z dnia 26 wrze$nia 2018 r. (data stempla pocztowego) powodka M. Z. dokonata modyfikacji zadania pozwu w
czedci i wniosla o zasadzenie od pozwanej kwoty 26704,32 zt tytulem zado$¢uczynienia za krzywde wraz z odsetkami
ustawowymi za opdznienie od dnia 19 pazdziernika 2017 r. do dnia zaplaty (pismo z dnia 26 wrze$nia 2018 r. k. 83).

W odpowiedzi na pozew (...) spotka akcyjna V. (...) z siedziba w W. domagala sie oddalenia powodztwa w caloSci
oraz zasadzenie na jego rzecz od powodki kosztéw procesu, w tym kosztoéw zastepstwa procesowego wedlug norm
przepisanych. W uzasadnieniu pozwany wskazal, ze w toku postepowania likwidacyjnego ustalil, ze w konsekwencji
zdarzenia z dnia 11 sierpnia 2017 r. powodka nie doznala uszczerbku na zdrowiu, a zatem zadana kwota 50
000,00 7zl tytulem zadoSéuczynienia jest nadmierna. Pozwany wskazal, ze powddka doznala jedynie niegroZnego



urazu kregostupa, za$ proces leczenia powodki uznaé nalezy za krotkotrwaly oraz standardowy, a samo zdarzenie
nie wywolalo trwale negatywnych skutkow w zyciu powodki. Odno$nie zadania zasadzenia kwoty 1574 zl jako
odszkodowania za koszty leczenia, pozwana wskazala, ze koszty te nie pozostaja w zwiazku z urazem doznanym
na skutek zdarzenia z dnia 11 sierpnia 2017 r., lecz majg zwiazek z ujawnionymi zmianami zwyrodnieniowymi
kregostupa powddki. W zakresie zadania kwoty 1721,68 zl pozwany podniost, ze powddka nie udowodnila swojego
roszczenia. Pozwany zakwestionowal réwniez poczatkowa date naliczania odsetek, wskazujac, ze w razie ewentualnego
uwzglednienia zadan powddki — zasadne bedzie zasadzenie odsetek dopiero od daty wyrokowania (odpowiedZ na
pozew — k. 112-120).

S ad ustalil nastepujqcy stan faktyczny:

Dnia 11 sierpnia 2017 r. rano po godzinie 8:00 w Z. w bloku przy ul. (...), gdzie ma mieszkanie, M. Z., zblizajac sie do
schodoéw prowadzacych do drzwi wyjSciowych, poSlizgnela sie na umytej podlodze i upadla na schody, spadajacych
po nich. M. Z. wychodzila wla$nie z psem na spacer i miala na sobie klapki, ktore nie Slizgaly sie. Pies jest nauczony
chodzié przy nodze, ale w chwili upadku M. Z. puscila smycz i pies wybiegt z klatki przez otwarte drzwi. W chwili
zdarzenia podloga byta bardzo mokra i pokryta jeszcze pltynem. Po upadku M. Z., osoby sprzatajace w budynku
pomogly jej wstaé. Budynek, w ktérym zdarzenie mialo miejsce, i w ktéorym M. Z. jest wladcicielem mieszkania, jest
zarzadzany przez Spoéldzielnie Mieszkaniowa w Z.. Na tym osiedlu wystepowaly problemy ze sprzataniem, woda po
umyciu podlog nie byla dokladnie sprzatana. Wygladalo to tak, jakby pracownicy nie mieli odpowiednich narzedzi do
wykonywania swojej pracy. M. Z. samotnie wychowuje syna i jest jedynym zywicielem rodziny. Po upadku odczuwala
lek, ze nie poradzi sobie samej z utrzymaniem rodziny. Z powodu tych obaw M. Z. po upadku przyjmowala leki
na depresje. Caly czas odczuwa stres jak schodzi po schodach, gdy widzi, ze jest mokro. Po upadku w sprawach
zycia codziennego M. Z. pomagal syn oraz przyjacidtka E. S.. Po upadku M. Z. bardzo bolat kregostup i glowa.
Bole kregostupa odczuwa caly czas, dretwieja jej tez rece. Od chwili zdarzenia M. Z. ma ograniczone mozliwos$ci
W uprawianiu sportéw: nie moze biegac, zeglowaé ani dlugo jezdzi¢ samochodem, uczeszcza tylko na basen. Jazda
samochodem jest konieczna cze$cia wykonywanej przez powddke pracy (okoliczno$ci bezsporne, dowodd: pismo
Spoéldzielni z dnia 4 pazdziernika 2017 r. k. 148, zeznania §wiadka E. S. k. 198-199, zeznania §wiadka J. K. k. 199-200,
przestuchanie powodki M. Z. k. 200-202).

Badanie neurologiczne M. Z. nie wykazalo odchylen w zakresie obwodowego ukladu nerwowego ani tez o§rodkowego
ukladu nerwowego, nie wykazaly tez zmian pourazowych, opisano natomiast zmiany o charakterze spondyloarthrosis
C i Th. W przebiegu upadku M. Z. doznala ogoélnego potluczenia mie$ni przykregostupowych, naciagnie¢, wystapit
zespol bolowy pourazowy, ktory po kilku dniach wycofal sie. Dolegliwosci te nie byly spowodowane uszkodzeniem
struktur nerwowych, a tkanek miekkich i naciagniec $ciegien i wiezadel. Objawy te byly przemijajace, a leczenie M. Z.
zostalo zakonczone bez negatywnych nastepstw neurologicznych. Zasadnicze leczenie mialo charakter ortopedyczny,
wiazalo sie z czternastodniowym okresem noszenia kolnierza ortopedycznego. M. Z. nie odniosta neurologicznych
nastepstw upadku. Dolegliwos$ci ktore obecnie u niej wystepuja tj. bole kregostupa, uczucie ciggniecia, dretwienia,
sa objawem spondyloartozy. W poczatkowym okresie po dacie upadku, tj. do trzech miesiecy, koszty zabiegow
fizjoterapeutycznych, masazy oraz zgloszone przez M. Z. koszty leczenia pozostaja w zwiazku przyczynowo-
skutkowym ze zdarzeniem z dnia 11 sierpnia 2017 r. Obecnie zglaszane dolegliwosci o charakterze wieloogniskowym
nie wskazuja na geneze pourazowa, lecz na zmiany o charakterze zwyrodnieniowym. Ponadto u M. Z. nie wystepuja
neurologiczne skutki upadku z 11 sierpnia 2017 r., a w konsekwencji nie wplywaja one na jej zycie codzienne.
Proces leczenia nastepstw upadku M. Z. z 11 sierpnia 2017 r. zostal zakonczony bez neurologicznych skutkow.
Obrazenia doznane w chwili upadku nie byly wielkie, niemniej M. Z. mogla odczuwa¢ znaczne dolegliwosci bélowe
z tytulu upadku, w wysoko$ci nawet 5 w skali (...). Urazy doznane przez powddke w wypadku mogly wplynaé na
ujawnienie sie lub poglebienie istniejacych dolegliwosci o charakterze zwyrodnieniowym. Badanie sily mieSniowej
testem L. wykazala, ze koniczyny gérne, dolne oraz grzbiet i kregostup szyjny wykazaly poziom 5 w skali 5-stopniowej,
czyli 100 % sily mie$niowej. Zakres ruchomo$ci w kregoshupie szyjnym — zgiecie — ograniczenie 20%, wyprost —
ograniczenie 20%, kregostup ledZzwiowy — 20% ograniczenie zgiecia. Zgiecie w prawo i w lewo kregostupa szyjnego
w normie, ruchomo$¢ w odcinku piersiowym oraz pozostala ruchomo$¢ w odcinku ledzwiowym w normie. Testy



czynne oporowe konczyn gornych — brak bolu poczatku i konica zakresu ruchu. W tescie biernym — bl konca zakresu
ruchu prawego stawu barkowego, okolicy C5-C7. Test opukiwania wyrostkow kolczystych kregostupa — negatywny.
Fald K. — prawidlowy tonus mie$niowy. Stanie na jednej koniczynie dolnej prawej i lewej — prawidlowe poczucie
koordynacji, propriocepcji i stabilizacji mozliwe. Badanie neurologiczne wykazalo brak zaburzen ze strony mo6zdzku,
nerwow rdzeniowych. Odruchy $ciegniste symetryczne zachowane z wyjatkiem odruchu z mie$nia dwuglowego
ramienia prawego, ktéry w badaniu wykazal nieznaczne obnizenie ruchu, $wiadczace o ewentualnym zaburzeniu
w obrebie kregu C5-C6. W zakresie czucia powierzchownego — czucie temperatury, dotyku — prawidlowe, bdlu —
czucie wykazuje nadwrazliwo$¢ wzdluz prawej strony. Czucie glebokie zachowane prawidlowe. Okolica galki ocznej
lewej bolesna. W obrebie kregostupa brak patologicznych zaburzen w strukturze anatomicznej i funkcjonalnej kosci
i mieéni z minimalnym ubytkiem w obrebie ruchomosci. Kregostup szyjny w ruchu wyprostu wykazal skrocenie
mies$ni pochylych szyi. W zakresie zgiecia b6l palpacyjny w Srodkowej czeSci kregostupa szyjnego. Ruch skretu
kregostupa szyjnego w lewo wykazal leki korzeniowy bél promieniujacy do okolicy kregoshupa piersiowego na
wysokoSci  (...)- (...). W caloéci ruch skretu kregostupa w lewo ograniczony minimalnie. W okolicy kregostupa
szyjnego i piersiowego palpacyjny bol kontaktowy zwiazany z zwiekszong tkliwo$cia napieciowa. Struktura prawego
barku anatomiczna w ulozeniu wyzej i lekko w protrakcji z napieciem mie$ni czworobocznych, dZwigacza lopatki
i réwnoleglobocznych. Wyrazne zaznaczone punkty spustowe po prawej stronie miesnia piersiowego wiekszego
oraz mieéni glebokich kregoslupa po prawej stronie i w okolicy mieSnia zwacza prawego. Prawa stopa lekko
szpotawa z plaskostopiem podtuznym. W obecno$ci wiezadel podkolanowych prawego stawu kolanowego widoczne
zmniejszone napiecie mie$niowe. Zakres ruchomo$ci ograniczen w stawach — 20%. Skala bdlu (...) poziom 8
wedlug 10-stopniowej skali (...) po wypadku. Skala bélu (...) poziom 2 w dniu badania sadowego. Ocena
boélu: niestaly o zmiennym nasileniu. M. Z. doznala urazu na poziomie czynnikow powodujacych ograniczenie
ruchomosci wlacznie ze zmiang dlugo$ci mieSnie w postaci dyskomfortu bélowego. Powddka wydolna fizycznie,
nie wykazuje patologii w zakresie swobody poruszania sie, funkcji motorycznych, przy braku powaznych dysfunkcji
neurologicznych, ortopedycznych. Obecny stan zdrowia pozwala na wykorzystanie umiejetnos$ci fizjologicznych
ruchowych stawdw i mieéni we wszelkich ruchach globalnych. W pojetym zespole zmian przewleklych istniejace
objawy jak napiecie posturalne powodujgce ucigzliwo$ci w utrzymaniu pozycji statycznej w wiekszej mierze wynikaja
z polaczenia objawow urazu w polgczeniu ze zmianami zwyrodnieniowymi odcina szyjnego kregoshupa. Charakter
dolegliwo$ci zwigzanych z urazem u powddki potwierdzil w badaniu przedmiotowym boél palpacyjny kontaktowy
zwigzany ze zwiekszona nadwrazliwo$cia napieciowa, ruchy w stawach, ktore powoduja b6l w koficowym zakresie
wynikajgcych ze skrocenia mie$ni po takim urazie oraz b6l w obrebie stawow miedzywyrostkowych kregostupa
szyjnego. W konsekwencji nasilenie powyzszych objawéw bélowych powoduje dolegliwo$éci bolowe napieciowe
statyczne zespolu posturalnego. M. Z. wymaga zabiegdéw rehabilitacyjnych w zwigzku z doznanymi obrazeniami w
zakresie i celowoS$ci polegajacej na wspomaganiu zachowania wla$ciwej postawy ciala z zachowaniem prawidlowej
propiocepcji i stabilizacji stawow kregostupa, profilaktyce zwiekszania uwapnienia koéci i proceséw mineralizacji,
poprawie zakresu ruchéw. Rehabilitacja powinna obejmowaé formy leczenia jak kinezyterapia wspomagajaca
utrzymanie prawidlowo$ci norm fizjologicznych ruchéw w stawach, zwiekszajac sile mieSniowa i normalizujaca
napiecie, kinezyterapia reprezentujaca szereg rodzajow terapii. Cwiczenia metoda (...) redukcja nerwowo-mie$niowa,
¢wiczenia metoda tkanek miekkich C., techniki energizacji mie$ni, neuromobilizacje, ¢wiczenia propriocepcji,
terapia punktéw spustowych (wrazliwych), éwiczenia izometryczne — wzmacniajace sile mieéniows, ¢wiczenia
czynno-wolne zwiekszajace zakres ruchéw w stawach, éwiczenia ogbélnousprawniajgce - zwiekszajace wytrzymalosé,
mobilno$é, wydolno$é, terapia powieziowa — techniki mie$niowo-powieziowe-rozluznienie, treningi relaksacyjne,
¢wiczenia oddechowe oraz fizykoterapia, magnetronik, laseroterapia punktowa, skanerowa, prysznicowa niskiej
i wysokiej mocy, prad: (...), diadynamik, impulsy prostokatne, jonoforeza, interferencyjne, gleboka stymulacja
elektromagnetyczna, $wiatlolecznictwo, masaze. Wskazane rodzaj terapii odpowiednio dobrane zalecane sa dla M. Z.
co najmniej Srednio 3 razy w roku w turnusach 10-dniowych, aby zmniejszaé powstale przewlekle skutki i zapobiegac
dalszym konsekwencjom urazu. Okoliczno$ci powrotu powddki w zakresie strukturalnym anatomicznym w wiekszej
mierze pozostana na podobnym etapie, gdyz badanie nie wykazalo znacznych odchylen od norm fizjologicznych,
natomiast prognozy do ewentualnych zmian przewlektych, powstalych na tle zaburzen powstalych wezeéniej moga
zminimalizowa¢ zjawisko poglebiania sie zmian i dolegliwosci wystepujacych obecnie. Uraz wplynal w stopniu
umiarkowanym na og6lny stan powodki, powodujgc dyskomfort i dolegliwoéci bolowe w obrebie kregostupa szyjnego



i piersiowego, co na etapie ogélnego wplywu spowodowalo ograniczenie wykonywaniu czynnosci wymagajacych
wiekszej sily czy sprawnoéci. Powstaly uszczerbek pozostaje w zwiazku przyczynowo- skutkowym ze zdarzeniem z dnia
11 sierpnia 2017 r. Charakter urazu moze mie¢ skutki dlugotrwale w swoich objawach ze wzgledu na postepujace z
wiekiem zmiany zwyrodnieniowe. Przedstawione przez M. Z. koszty zabiegdw fizjoterapeutycznych i masazy pozostaja
Sci$le w zwigzku przyczynowo - skutkowym ze zdarzeniem z dnia 11 sierpnia 2017 r. i s3 powigzane oraz maja
zwigzek ze zmianami zwyrodnieniowymi, gdyz z punktu widzenia diagnozy i oceny fizjoterapeutycznej nie jest mozliwe
oddzielenie terapii we wspdlistnieniu innych zmian jak zmiany zwyrodnieniowe, ktore moga potegowac objawy. M.
Z. moze odczuwaé skutki wypadku powiazane ze zmiang zwyrodnieniowa i nie sa one zwigzane z okresem ostrego czy
podostrego urazu kregostupa szyjnego. Objawy moga powodowaé dyskomfort w przyjmowaniu pozycji wymuszonych,
powodowaé dolegliwosci bélowe w wyniku stresu czy obciazenia kregostupa w wyniku zwiekszonej wymuszonej
pracy fizycznej. Proces leczenia w okresie ostrym i podostrym zostal zakonczony. Obecny stan leczenia pod katem
fizjoterapeutycznym jest na etapie profilaktyki zmian (dowdd: opinia bieglego lekarza neurologa T. L. k. 223-229,
uzupelniajaca opinia bieglego lekarza neurologa T. L. k. 257-261, opinia bieglego sadowego z zakresu fizjoterapii-
rehabilitacji A. S. k. 285-295).

Spéldzielnia Mieszkaniowa w Z. w dniu 11 sierpnia 2017 r. byla objeta ochrong ubezpieczeniowa odpowiedzialnosci
cywilnej w (...) spolka akeyjna V. (...) z siedzibg w W. i posiadatla polise typu (...) nr (...). Przedmiotem ubezpieczenia
byla odpowiedzialno$¢ cywilna ustawowa z rezimu deliktowego i kontraktowego z tytulu prowadzonej dzialalnosci i
posiadanego mienia za szkody na osobie i mieniu wyrzadzone osobom trzecim. Ochrona obejmuje odpowiedzialno$é
ubezpieczonego za straty, ktore osoba trzecia poniosta oraz korzysci, ktére moglaby osiaggnaé gdyby nie wyrzadzono
jej szkody, w tym razace niedbalstwo z wylaczeniem odpowiedzialnos$ci za produkt (dowdd: polisa typu (...) nr (...)
wraz z OWU k. 130-138).

Dnia 11 sierpnia 2017 r. M. Z. zostala przyjeta w Szpitalu (...) w W. w Szpitalnym Oddziale Ratunkowym,
gdzie rozpoznano potluczenie ogolne i zalecono noszenie kolnierza szyjnego przez 14 dni oraz kontrole w poradni
ortopedycznej za 14 dni. M. Z. pozostawala na zwolnieniu lekarskim od 14 sierpnia 2017 r. do 25 sierpnia 2017 r. Lekarz
stwierdzil, ze po upadku niewskazana jest dluga jazda samochodem i uprawianie zeglarstwa. Dnia 4 wrze$nia 2017 .
M. Z. skierowano na zabiegi fizjoterapeutyczne. M. Z. poniosla koszt zakupu kolnierza ortopedycznego w wysoko$ci
35,00 zl, masazu w wysokosci 50 zl, indywidualnej pracy z pacjentem w wysokos$ci 5x40 zl, poduszki w wysokosci
110,50 zl, oraz zabiegbw fizjoterapeutycznych lacznie w kwocie 1213,50 zt, co daje lacznie kwote 1574 zi M. Z. miala
zaplanowany na wrzesien urlop na zaglach, gdzie wraz ze znajomymi miata oplywaé¢ Chorwacje. Krotkoterminowy
wynajem jachtu kosztowal 1600 euro, natomiast M. Z. uicita kwote 400 euro, co przy uwzglednieniu kurs euro NBP
z dnia 6 pazdziernika 2017 r. wynosi 1721,68 zl. M. Z. po upadku nie mogla uczestniczy¢ w rejsie i nie otrzymala
zwrotu uiszczonych przez siebie Srodkow. Dnia 5 pazdziernika 2017 r. rozpoznano u M. Z. zwichniecie, skrecenie
i naderwanie stawow i wiezadel na poziomie szyi, wskazano, ze istnieje kwalifikacja do leczenia odbarczajacego
(okoliczno$ci bezsporne, dowdd: karta informacyjna z dnia 11 sierpnia 2017 r. k. 10, (...) k. 11, za§wiadczenie lekarskie z
dnia 6 wrze$nia 2017 1. k. 12, skierowanie k. 13, 25-26 recepty k. 15, faktura Vat k. 16, faktura k. 17-23, korespondencja
mailowa k. 24, skierowanie do poradni neurochirurgicznej k. 155, zeznania §$wiadka J. K. k. 199-200).

M. Z. pismem z dnia 17 paZzdziernika 2017 r. adresowanym do (...) spolka akcyjna V. (...) z siedziba w W.
wskazala, ze rozszerza roszczenie o zaplate odszkodowania o kwote 110,50 zl tytutem poniesionych kosztdéw leczenia
— zakupem specjalistycznej poduszki i wezwalo ubezpieczyciela do zaplaty tej kwoty w terminie 30 dni (pismo z dnia
17 pazdziernika 2017 r. k. 149-149v).

(...) spolka akcyjna z siedziba w W. V. (...) decyzja z dnia 19 paZdziernika 2017 r. przyznalo M. Z. zado$Cuczynienie za
doznang krzywde w wysoko$ci 800 zl. Decyzja z dnia 20 listopada 2017 r. (...) spélka akeyjna z siedzibga w W. V. (...)
przyznato M. Z. zwrot za zakup kolnierza ortopedycznego w wysokosci 35,00 zt (dowdd: decyzja z dnia 19 pazdziernika
2017 1. k. 28-29, decyzja z dnia 20 listopada 2017 r. k. 139).

Pismem z dnia 10 listopada 2017 r. M. Z. zlozyla do (...) spotka akcyjna z siedziba w W. V. (...) wniosek o ponowne
rozpatrzenie sprawy (dowod: wniosek o ponowne rozpatrzenie sprawy k. 151-152v).



Pismem z dnia 15 grudnia 2017 1. (...) spotka akcyjna z siedziba w W. V. (...) poinformowalo M. Z., ze ponowna analiza
akt szkodowych nie dala podstaw do zmiany stanowiska, a refundacja pozostalych przedmiotéw nie ma zwiazku ze
zdarzeniem a leczeniem zmian zwyrodnieniowych (pismo z dnia 15 grudnia 2017 r. k. 142)

Powyzszy stan faktyczny Sad ustalil na podstawie dolaczonych do akt dokumentéw wskazanych w treSci uzasadnienia,
ktorych autentyczno$¢ nie byla kwestionowana przez zadna ze stron oraz twierdzen przyznanych wprost i
niezaprzeczonych przez strony, na podstawie art. 229 k.p.c. i 230 k.p.c.

Ustalenia faktyczne w sprawie Sad poczynil réwniez w oparciu o zeznania Swiadkéw E. S. i J. K., ktore Sad
obdarzyl walorem wiarygodno$ci. Ponadto w ustaleniu stanu faktycznego Sad postuzyl sie wiarygodnymi zeznaniami
powddki M. Z.. Sad oddalil wniosek o dopuszczenie dowodu z przestuchania §wiadka Z. K. poniewaz mial on zostaé
przeprowadzony celem wykazania okoliczno$ci bezspornych.

Ponadto na podstawie art. 2352 § 1 pkt 2 k.p.c. Sad pominal dowody z nagrania z monitoringu oraz opinii
bieglego psychologa poniewaz zmierzaly one w istocie do wykazania faktow bezspornych i udowodnionych zgodnie z
twierdzeniem wnioskodawcy. Sad uznat przeprowadzenie dowodu z opinii bieglego psychologa za zbedne réwniez z
tego powodu, ze powddka nie podniosta wystapienia powaznych zaburzen natury psychiczne;.

W toku postepowania dopuszczono réwniez dowod z dwoch opinii bieglego neurologa oraz specjalisty rehabilitacji
medycznej celem dokonania obiektywnej i wyczerpujacej oceny stanu zdrowia powodki oraz skutkow zdarzenia
z dnia 11 sierpnia 2017 r. na zdrowie powddki i jej dalsze zycie, okreSlenie mozliwosci terapeutycznych oraz czy
sprecyzowania czy koszty leczenia pozostaja w zwigzku przyczynowo- skutkowym z zdarzeniem z dnia 11 sierpnia
2017 r. W ocenie Sadu obie opinie oraz uzupehiajaca opinia bieglego z zakresu neurologii zostaly sporzadzone w
sposob rzetelny, zgodnie z obowiazujacymi przepisami i przez osoby do tego uprawnione, a nadto odznaczajace sie
doswiadczeniem w sporzadzaniu tego rodzaju opinii. Wnioski w nich sformulowane byly spdjne, logiczne i jasno
sprecyzowane, dlatego Sad nie znalazl podstaw aby odméwi¢ wiary wskazanym opiniom.

S ad zwazyl, co nastepuje:
Powddztwo zashugiwalo na czeSciowe uwzglednienie.

Powddka dochodzila w niniejszej sprawie kwoty 26704,32 zl tytulem kompensaty szkody niemajatkowej (krzywdy)
doznanej na skutek wypadku z dnia 11 sierpnia 2017 r. oraz 1.574,00 zt i 1.721,68 z} tytulem odszkodowania wraz z
odsetkami ustawowymi za op6Znienie.

W pierwszej kolejnoéci rozwazeniu podlegala kwestia podmiotu odpowiedzialnego za wyrzadzona szkode i krzywde.
W tym zakresie nie ulega watpliwoéci, ze Spoldzielnia Mieszkaniowa w Z. w dniu zdarzenia byla objeta ochrona
ubezpieczeniowa od odpowiedzialno$ci cywilnej w pozwanym Towarzystwie (...). Pozwany nie kwestionowal
powyzszej okolicznoéci. Kwestionowal natomiast wysoko$é dochodzonego zadania, podnosil, Ze niektore dolegliwoéci
nie s3 wynikiem upadku, a jedynie zmian zwyrodnieniowych oraz wskazywal na mozliwo$ci przyczynienia sie powodki
do powstania szkody z uwagi na okoliczno$é¢, ze w chwili zdarzenia powodka schodzila po mokrych schodach w
klapkach.

Podstawa odpowiedzialnosci pozwanego ubezpieczyciela jest art. 805 § 1 k.c., zgodnie z ktérym przez umowe
ubezpieczenia ubezpieczyciel zobowiazuje sie, w zakresie dzialalno$ci swego przedsiebiorstwa, speli¢ okreslone
Swiadczenie w razie zaj$cia przewidzianego w umowie wypadku, a ubezpieczajacy zobowiazuje sie zaptacic skladke.

W rozpatrywanej sprawie powodka jako podstawe odpowiedzialnoSci ubezpieczajacego, a w konsekwencji takze
pozwanego, wskazala art. 415 k.c., zgodnie z ktorym, kto z winy swej wyrzadzil drugiemu szkode, obowiazany jest do
jej naprawienia. Ponadto w okoliczno$ciach niniejszej sprawy nie zostalo wykazane, azeby Spoldzielnia Mieszkaniowa
w Z. powierzyla wykonywanie prac sprzatajacych innemu podmiotowi lub profesjonaliscie i w zwiazku z tym, by
zaktualizowaly sie przestanki odpowiedzialno$ci z art. 429 k.c. badz 430 k.c.



Wskazana regulacja z art. 415 k.c. ma zastosowanie w takich wypadkach, w ktorych do wyrzadzenia szkody
dochodzi poza istniejacymi miedzy danymi osobami stosunkami prawnymi, a zdarzenie wywolujace szkode jest
jednoczeénie zrédlem powstania zobowigzania, ktérego treS¢ sprowadza sie do obowigzku naprawienia wyrzadzonej
tym zdarzeniem szkody. W sprawie o naprawienie szkody wyrzadzonej czynem niedozwolonym konieczne jest, by
powdd wskazal na szkode, ktéra poniost oraz pozostajace z nia w adekwatnym zwigzku przyczynowym zdarzenie
bedace jej zrodlem. Zdarzenie to musi by¢ dzialaniem lub zaniechaniem pozwanego albo 0s6b, za ktore pozwany
odpowiada, dajacym sie zakwalifikowac jako bezprawne, o charakterze zawinionym, a wiec obiektywnie bezprawnym
a zarazem subiektywnie naganne - chociazby popelnionego z winy nieumyslnej (zob. wyrok Sadu Najwyzszego z dnia
20 wrze$nia 2013 r., .II CSK 703/12, LEX nr 1383075). Aby méwic, ze dane zachowanie jest zawinione nalezy badac
nie tylko, czy jest ono obiektywnie bezprawne, lecz réwniez, czy sprawca dochowal nalezytej starannoéci od niego
wymaganej, a jezeli tego nie uczynil, to z jakich przyczyn (wyrok Sadu Apelacyjnego w Katowicach z dnia 16 wrze$nia
2013 1., I ACa 368/13, LEX nr 1339346). Artykul 415 k.c. znajduje zastosowanie, gdy odpowiedzialno$¢ za szkode
wyrzadzona z winy sprawcy lub z winy osoby odpowiedzialnej za szkode nie jest oparta na innych przepisach, w
szczegoblnosci gdy miedzy stronami nie istnial zaden stosunek obligacyjny lub gdy sprawca szkody naruszyl nakaz lub
zakaz obowigzujacy go niezaleznie od laczacego strony stosunku zobowigzaniowego (wyrok Sadu Apelacyjnego z dnia
21 maja 2013 r., V ACa 218/13, LEX nr 1356519).

Przestankami odpowiedzialnoSci normowanej w powolanym uregulowaniu sa: szkoda, zachowanie - w postaci
dzialania badZ zaniechania wlasnego - o charakterze zawinionym, a wiec obiektywnie bezprawnego a zarazem
subiektywnie nagannego (chociazby popelnionego z winy nieumysSlnej) oraz istnienie adekwatnego zwigzku
przyczynowego pomiedzy szkoda a dzialaniem badz zaniechaniem szkodzacym.

O winie sprawcy szkody mozna mowic¢ woéwcezas, gdy jego zachowanie w kontekscie caloksztaltu porzadku prawnego
ma charakter obiektywnie bezprawny oraz gdy mozna mu postawi¢ zarzut, ze majac §wiadomo$¢ szkodliwego skutku
swego zachowania i przewidujac jego wystapienie, celowo zmierzal do osiggniecia owego skutku (wina umyslna)
lub nie dotozyl nalezytej starannosci, aby skutkom owego zachowania zapobiec (wina nieumyslna, niedbalstwo).
Pojecie niedbalstwa wiaze sie w prawie cywilnym z niezachowaniem wymaganej starannosci. Niedbalstwo polega na
niedolozeniu wymaganej w stosunkach danego rodzaju starannoéci niezbednej do unikniecia skutku, ktérego sprawca
nie chcial wywolaé. Sprawca szkody odpowiada w razie istnienia chocby lekkiego niedbalstwa.

W ocenie Sadu ubezpieczonej Spotdzielni Mieszkaniowej w Z., ktéra posiadala w dniu zdarzenia wykupiona polise
ubezpieczeniowa, na skutek zdarzenia z dnia 11 sierpnia 2017 r., mozna przypisa¢ odpowiedzialno$¢ w zwiazku
z jej zaniechaniami w zakresie zapewnienia bezpieczenstwa podczas sprzatania klatki schodowej w bloku nr 15
przy ul. (...) w Z.. Poza przedmiotem sporu w niniejszej sprawie pozostawala bowiem okoliczno$¢, ze w momencie
zdarzenia, klatka schodowa i schody, po ktérych schodzila powodka byly sprzatane przez osoby sprzatajace ze
Spoéldzielni Mieszkaniowej w Z.. Przeprowadzone postepowanie dowodowe wykazalo, ze osoby sprzatajace myjac
podloge pozostawialy ja bardzo mokra, niewytarta z wody i ptynu do mycia podl6g oraz ze mieszkancy Spoéldzielni
juz wcze$niej skarzyli sie na tg okoliczno$¢. W dniu zdarzenia sprzatajacy pracownicy Spoéldzielni Mieszkaniowej
w Z. po umyciu podlogi nie wytarli jej i pozostawiali podtoge z nadmierng iloScig wody. Pracownicy Ci otworzyli
jedynie drzwi wejéciowe do klatki schodowej, w celu wysuszenia podlogi. W tym zakresie wskaza¢ nalezy, ze
niepodjecie jakichkolwiek dzialan przez pracownikéw spoéldzielni w celu usuniecia nadmiaru wody z powierzchni
podlogi po jej umyciu i nieosuszenie podlogi, nalezy uwazaé¢ za niedbalstwo. Podjecie takich dzialan z pewno$cia
pozwolilyby na unikniecie przedmiotowego wypadku. Ubezpieczona nie zachowala jednak wymaganych od niej w
danych okoliczno$ciach zasad bezpieczenstwa. Nalezy zauwazy¢, ze sposéb mycia podlogi w dniu i miejscu zdarzenia
byl niewtaéciwy i wywolal niebezpieczenstwo dla przechodzacych oséb. Ponadto z przeprowadzonego postepowania
dowodowego nie wynika, wbrew temu, co podnosit pozwany, aby sama powodka w jakikolwiek sposob przyczynita
sie do upadku. Wprawdzie w okoliczno$ciach niniejszej sprawy bezsporne pozostawalo, ze w momencie zdarzenia
powodka miala na sobie obuwie typu klapki, niemniej jednak nalezy zauwazy¢, ze nie istnieja zadne normy prawne
zakazujace noszenia tego typu obuwia. Nie bez znaczenia dla oceny stanu faktycznego pozostawalo, ze przedmiotowe
zdarzenie mialo miejsce w Srodku lata — dnia 11 sierpnia 2017 r., a wiec w porze roku, w ktorej obuwie typu klapki



jest powszechnie noszone. Ponadto, jak zeznala sama powodka, jej obuwie nie mialo $liskiej podeszwy. Doda¢ w
tym miejscu nalezy, ze obuwie jakim sg klapki, jest rowniez zalecane do noszenia na $liskich powierzchniach jakie
wystepuja chociazby na basenie. W zwigzku z powyzszym po pierwsze nie sposob twierdzic, ze M. Z. przyczynila sie do
zaistnienia szkody, ani po drugie, ze Spéldzielnia Mieszkaniowa w Z., objeta ochrong ubezpieczeniowa w pozwanym
Towarzystwie, nie ponosila winy za skutki przedmiotowego zdarzenia.

Na podstawie poczynionych w sprawie ustalen, Sad doszed} do przekonania, ze ubezpieczona dopuscita sie zaniedban
w zakresie niewlasciwego mycia podlogi i niewlaSciwego zabezpieczenia mokrych podlég na klatce schodowej w
bloku nr 15 przy ul. (...) w Z., co mialo miejsce w dniu 11 sierpnia 2017 r., a tym samym ubezpieczyciel ponosi
odpowiedzialno$¢ za szkode, jakiej doznala powodka. Miedzy zaniechaniem ubezpieczonej, a szkoda na osobie
powddki zachodzi adekwatny zwiazek przyczynowy, albowiem w $wietle zasad do§wiadczenia zyciowego oczywiste
jest, ze pozostawienie nienalezycie wytartej podlogi, pozostawienie mokrych od wody i ptynu do mycia podlog
powierzchni na klatce schodowej, w godzinach porannych, kiedy to panuje wzmozony ruch, moze skutkowaé
upadkiem os6b poruszajacych sie po korytarzu, co moze grozi¢ uszkodzeniem ciala. W tej sytuacji zdaniem Sadu
spelnione zostaly wszystkie przestanki z art. 415 k.c. warunkujace odpowiedzialnoé¢ deliktowa ubezpieczonej, a tym
samym takze i pozwanego.

Przechodzac do rozwazan dotyczacych dochodzonego przez powbddke zado§éuczynienia, stwierdzi¢ nalezy, ze jest to
forma rekompensaty pienieznej z tytulu szkody niemajatkowej. Podstawa takiego zadania jest krzywda w postaci
ujemnych przezy¢ zwiazanych z cierpieniami psychicznymi i fizycznymi. Na podstawie art. 445 § 1 k.c. w razie
uszkodzenia ciala lub wywolania rozstroju zdrowia sad moze przyznaé poszkodowanemu odpowiednia sume tytulem
zado$éuczynienia za doznang krzywde.

Zados$éuczynienie, o jakim mowa w art. 445 § 1 k.c., pelni funkcje kompensacyjna, przyznana bowiem suma pieniezna
ma stanowi¢ przyblizony ekwiwalent poniesionej szkody niemajatkowej. Powinna wynagrodzi¢ doznane cierpienia
fizyczne i psychiczne oraz ulatwi¢ przezwyciezenie ujemnych przezy¢, aby w ten sposéb przynajmniej cze$ciowo
przywrocona zostala rownowaga zachwiana na skutek popehlienia czynu niedozwolonego. Funkcja kompensacyjna
zado$céuczynienia za doznana krzywde musi by¢ rozumiana szeroko, albowiem obejmuje zar6wno cierpienia fizyczne,
jak i sfere psychiczng poszkodowanego. Wspomniana funkcja kompensacyjna powinna mieé istotne znaczenie dla
ustalenia wysoko$ci zado$céuczynienia. Ze wzgledu na kompensacyjny charakter zadoSéuczynienia jego wysoko$§¢ musi
przedstawia¢ odczuwalng warto$¢ ekonomiczng adekwatna do warunkéw gospodarki rynkowej. Przepisy kodeksu
cywilnego nie zawieraja zadnych kryteriow, jakie nalezy uwzgledni¢ przy ustalaniu wysoko$ci zado$éuczynienia.
Z przepisu art. 445 § 1 k.c. wynika jedynie, ze zadoS¢éuczynienie musi by¢ odpowiednie. Jednakze dotychczasowe
orzecznictwo i doktryna wypracowaly jednolite stanowisko w zakresie ustalenia czynnikéw wplywajacych na
wymiar zado$éuczynienia. Orzecznictwo Sadu Najwyzszego wskazuje, ze o rozmiarze naleznego zadoSéuczynienia
winien decydowa¢ rozmiar doznanej krzywdy tj. stopien cierpien fizycznych i psychicznych, ich intensywnos¢,
czas trwania, nieodwracalno$¢ nastepstw, stopien ograniczen w dotychczasowej aktywnos$ci, rodzaj koniecznego
leczenia oraz dolegliwoéci i ograniczenia z niego wynikajace, perspektywy pelnego ustapienia skutkdéw urazu, wiek
poszkodowanego, jego dotychczasowy stan zdrowia, aktywno$¢ zawodowa i zyciowa, konsekwencje uszczerbku na
zdrowiu w Zyciu osobistym i spolecznym oraz inne okolicznosci dotyczacej ujemnych przezy¢ poszkodowanego
wynikajace z konkretnego stanu faktycznego, na przyklad pobyt w szpitalu czy konieczno$c¢ rehabilitacji. Istotne jest
przy tym, aby przyznane zadoSéuczynienie nie bylo kwota symboliczng, lecz stanowilo odczuwalng rekompensate
doznanego cierpienia (m.in. wyrok SN z dn. 10.06.1999 ., sygn. I UKN 681/98, opubl. OSNP z 2000 ., nr 16, poz. 626
czy motywy wyroku SN z dn. 18.09.1970 r., Il PR 257/70, OSNC z 1971, nr 6, poz. 103 i wyroku SN z dn. 29.05.2008
r., sygn. I CSK 78/08, LEX nr 420389).

Uszkodzeniem ciala w rozumieniu art. 444 § 1 k.c. i art. 445 § 1 k.c. jest takie oddzialywanie na cialo ludzkie,
ktore zostawia na nim wyrazny $lad bedacy wynikiem naruszenia tkanek organizmu, bez wzgledu na to czy
chodzi o uszkodzenie jedynie powierzchowne czy tez uszkodzenia powazne np. powiazane ze zlamaniem koSci czy
uszkodzeniem mie$ni. Rozstrojem zdrowia natomiast w rozumieniu tych przepiséw jest takie oddzialanie na organizm
ludzki, ktére pocigga za soba zaklocenie jego funkcji, przy czym czas trwania skutkoéw nie ma znaczenia (orzeczenie



Sadu Najwyzszego z dnia 12.03.1975 II CR 18/1975). Uszkodzenie ciala lub rozstr6j zdrowia laczy sie najczesciej z
doznaniem przez poszkodowanego krzywdy, na ktéra sktada sie miedzy innymi cierpienie fizyczne w postaci bolu i
innych dolegliwo$ci oraz cierpienia psychiczne polegajace na ujemnych odczuciach przezywanych badz w zwigzku z
cierpieniami fizycznymi, badZz w zwiazku z nastepstwami uszkodzen ciala lub rozstroju zdrowia.

Majac na uwadze powyzsze wskazania Sad zwazyl, ze powddka M. Z. na skutek upadku doznala dolegliwo$ci bélowych,
powyzej 5 stopnia (...), w 10-stopniowej skali, co zostalo potwierdzone przez bieglych z dwoch specjalnosci. Biegla z
zakresu neurologii T. L. wskazala bowiem, ze natezenie bélu w ramach doznanego przez powodke wskutek wypadku
z dnia 11 sierpnia 2017 r. obrazenia moglo wynosic 5 w skali (...). Natomiast biegla z zakresu fizjoterapii i rehabilitacji
wskazala, ze po wypadku powbddka mogla odczuwaé bdl na poziomie 8, wedlug 10-stopniowej skali (...), za§ w
dniu badania sadowego, ktére odbywato sie 8 kwietnia 2021 r. na poziomie 2 wedlug 10-stopniowej skali (...).
W zwiazku z powyzszym nalezy stwierdzi¢, ze ze zgromadzonego materiatu dowodowego wynika, ze doznany uraz
wywolal u powddki dolegliwosci bolowe, konieczno$é noszenia koklierza szyjnego przez kres 14 dni, zmiany trybu
zycia — ograniczenia podrozy samochodem oraz zmiany uprawnianego sportu i hobby w postaci zeglarstwa, ktérego
od chwili upadku uprawiaé¢ nie moze. Ponadto upadek spowodowal dodatkowy stres u powodki, poniewaz powddka
jest matka samotnie wychowujaca dziecko. Wprawdzie pomiedzy dniem zdarzenia, a dniem orzekania dziecko
powddki ukonczylo 18 lat, niemniej samo osiagniecie pelnoletnoSci nie przesadza o mozliwoSciach zarobkowych
dzieci, ktore wcigz pozostaja na utrzymaniu rodzicéw niejednokrotnie nawet do czasu ukonczenia studiow. W takich
okolicznoS$ciach, powodka bedaca jedynym zywicielem rodziny, martwila sie o swoj stan zdrowia i o to, ze pozostajac na
zwolnieniu lekarskim nie bedzie w stanie utrzymacd siebie i syna. Ponadto wykonywana przez powodke praca wymaga
korzystania z samochodu, natomiast po przedmiotowym zdarzeniu niewskazane jest dlugie kierowanie samochodem.
W takich okolicznoéciach nalezy wskazaé, ze upadek stanowit ingerencje w sfere zawodowa i zarobkowa powo6dki
nie tylko w tym aspekcie, ze przez okres dwoch tygodni powddka pozostawala na zwolnieniu lekarskim, kiedy to nie
zarabiala z uwagi na prowadzona przez powo6dke dzialalnosé gospodarcza, ale rowniez ingerowalo w staly sposéb
wykonywania pracy przez powodke, ktéra to zostala zmuszona ograniczy¢ spotkania z klientami, na ktore dojezdzala
samochodem. Ponadto powodka jest osoba aktywna zawodowo i prywatnie, dotychczas lubila aktywnie spedza¢ czas
biegajac czy zeglujac. Tymczasem po zdarzeniu zrezygnowala zaréwno z biegania jak i z zeglarstwa oraz zostala
zmuszono do poszukiwania innego odpowiedniego sportu dla siebie - plywania, ktory dodatkowo mialby korzystny
wplyw na lagodzenie skutkdéw obrazen doznanych w wyniku upadku z dnia 11 sierpnia 2017 r. W kontekécie twierdzen
pozwanego, ze dolegliwo$ci powddki wynikaly ze zmian zwyrodnieniowych a nie z przedmiotowego zdarzenia, nalezy
przytoczy¢ opinie bieglej z zakresu fizjoterapii i rehabilitacji, ktora stwierdzila, ze charakter urazu moze mie¢ skutki
dlugotrwale w swoich objawach ze wzgledu na postepujace z wiekiem zmiany zwyrodnieniowe. Biegly przyblizyl nature
tego typu zdarzen, wskazujac ze niemozliwe jest oddzielenie skutkdéw urazu od skutkd6w zmian zwyrodnieniowych, przy
czym dodal, ze doznane urazy wplywaja na odczuwanie istniejacych zmian zwyrodnieniowych, po ktérym to urazie
zmiany zwyrodnieniowe badz sie ujawniajg badz zwiekszaja swoje nasilenie i bol.

Podkresli¢ nalezy ze powddka doznata rowniez pewnego dyskomfortu w sferze psychicznej, nie mial on jednak
charakteru glebokiego ani trwalego. Powddka przez krotki czas przyjmowala leki przeciwdepresyjne oraz odczuwata
lek przed wyjSciem z domu. Do tej pory odczuwa obawy, gdy ma przej$¢ po mokrej powierzchni. Obawe tego rodzaju
nalezy jednak uzna¢ za subiektywng, naturalng u kazdego czlowieka, ktory doznal urazu. Naturalne i zrozumiale byly
rowniez obawy powddki jako matki samotnie wychowujacej dziecko o los dziecka w razie utraty przez nig zdrowia i
mozliwo$ci zarobkowania na dotychczasowym poziomie.

Ustalajac wysoko$¢ zado$éuczynienia Sad wzigl pod uwage wszystkie wskazane powyzej okoliczno$ci. Sad zwazyt
roéwniez, ze powodka domagala sie zado§éuczynienia z powodu naruszenia dobra szczegblnie cennego, jakim jest
zdrowie. Przyznana rekompensata nie mogla by¢ zatem zbyt niska, bowiem w odczuciu spolecznym doprowadziloby
to do deprecjacji tego szczegodlnie cennego dobra.

Rozwazajac zakres doznanej przez powddke krzywdy Sad mial réwniez na uwadze okoliczno$ci wplywajace na
miarkowanie naleznego jej zado$éuczynienia. Jego wysoko$¢ istotnie musi przedstawia¢ ekonomicznie odczuwalng
warto$¢, jednak nie moze by¢ nadmierna, przede wszystkim w stosunku do doznanej krzywdy, a nadto aktualnych



stosunkow majatkowych spoleczenstwa. Sad mial na wzgledzie, Ze w analizowanym stanie faktycznym powddka
doznala cierpien psychicznych, ktore choé trwaly przez krotki czas, to jednak zaklocily normalny tok jej zycia i wplynely
na dalsze funkcjonowanie. Wskaza¢ natomiast nalezy, ze zgodnie z orzecznictwem Sadu Najwyzszego dla przyznania
zado$éuczynienia za doznang krzywde nie sa niezbedne trwalte nastepstwa chorobowe, ale chociazby nieznaczne i
krotkotrwale, ktore stanowia dostateczng podstawe zadania zado$éuczynienia. Tylko w rzadkich wypadkach gdy i sam
uraz byl zupeklie nieznaczny i nie wywolal ujemnych skutkéw lub zaklocen w dziedzinie przezy¢ poszkodowanego
lub w jego zyciu odmowa przyznania mu zadoSéuczynienia nie bedzie sprzeczna z przepisem art. 445 § 1 k.c. ( zob.
orzeczenie Sadu Najwyzszego z dnia 5.05.1967 r., I PR 118/67, LEX nr 13932, orzeczenie Sadu Najwyzszego z dnia
24.02.1970r., I CR 438/69 LEX nr 6677, orzeczenie Sadu Najwyzszego z dnia 15.01.1974 r., I CR 792/73).

Uwzgledniajac zatem rozmiar cierpien fizycznych i psychicznych powd6dki zwigzany z faktem zaistnienia zdarzenia
w dniu 11 sierpnia 2017 r. i dolegliwoéci jakich doznala w jego nastepstwie, nalezalo uznaé za uzasadnione
zadanie powodki zasadzenia zado$éuczynienia w kwocie 25000 zl. W ocenie Sadu przyznana kwota stanowi
ekwiwalent poniesionej przez powodke szkody niemajatkowej i spelnia funkcje kompensacyjna, jest adekwatna do
rozmiaru krzywdy powodki i odzwierciedla skale doznanych przez nia cierpien. W pozostalym zakresie pow6dztwo
o zado$c¢uczynienie za krzywde podlegato natomiast oddaleniu jako wygorowane oraz cze$ciowo zaspokojone przez
pozwanego.

Zgodnie z art. 361 § 1 k.c. zobowigzany do odszkodowania ponosi odpowiedzialno$¢ tylko za normalne nastepstwa
dzialania lub zaniechania, z ktérego szkoda wynikla. W zwiazku z powyzszym zasadzi¢ nalezalo rowniez kwote 1574,00
z} oraz kwote 1721,62 z} tytulem odszkodowania, bowiem bezsporne bylo, ze powddka ponioslta taka szkode wskutek
zdarzenia z dnia 11 sierpnia 2017 r.

Powbdka w toku postepowania przedstawila bowiem udokumentowane koszty leczenia, takie jak koszty masazy,
srodkéw medycznych, wizyt terapeutycznych, ktérych to wysoko$ci pozwany nie kwestionowal. Ponadto biegli w
swoich opiniach jednoznacznie wskazali, ze przedstawione przez M. Z. koszty pozostaja $cisle w zwigzku przyczynowo-
skutkowym ze zdarzeniem z dnia 11 sierpnia 2017 r. Natomiast odno$nie zasadzenia kwoty 1721,62 zl nalezy wskazac,
ze wbrew twierdzeniom pozwanego, powodka zdotata wykazaé, ze poniosta szkode w tej wysokoSci. Kwota ta stanowi
rownowarto$¢ 400 euro obliczona zgodnie z kursem NBP, ktorag to kwote powoddka wplacila przed planowanym rejsem
wakacyjnym wokét Chorwacji, tytulem pokrycia kosztow czarteru jachtu. Wskazana okoliczno$é wynikala nie tylko
z przedstawionej korespondencji mailowej, ale rowniez z zeznan $§wiadka J. K., ktéry zeznal, ze powodka uiscila te
kwote, kwota nie zostala jej zwrocona, a powodka bezsprzecznie z uwagi na doznany uraz nie mogta uczestniczy¢ w
zaplanowanym rejsie. W zwigzku z powyzszym nalezy stwierdzié, ze zasadzone kwoty stanowily szkode, ktora poniosta
powodka oraz ze szkoda pozostawala w zwigzku przyczynowo- skutkowym ze zdarzeniem za ktére odpowiedzialnosé
ponosi pozwany.

O odsetkach od kwoty roszczenia odszkodowawczego Sad orzekt na podstawie art. 481 § 1 k.c. Zgodnie z art. 817
§ 1 k.c. ubezpieczyciel obowigzany jest speli¢ §wiadczenie w terminie trzydziestu dni, liczac od daty otrzymania
zawiadomienia o wypadku. Biorac pod uwage ustawowe terminy obowigzujace pozwanego, powinien byl wydac
decyzje w 30 dniowym terminie. Z tego powodu Sad zasadzil odsetki ustawowe za op6znienie od kwot 1574 zl zgodnie
z zgdaniem pozwu od dnia 19 pazdziernika 2017 r. do dnia zaplaty a od kwoty 1721,68 zl od dnia 19 lutego 2019 r. —
bedacego dniem wyznaczonym zgodnie z wezwaniem, do dnia zaplaty.

Za uzasadnione czeSciowo uznaé nalezalo takze zadanie powoda w zakresie odsetek ustawowych za op6znienie od
przyznanej kwoty zado$éuczynienia, ktére naleza sie od dnia wyrokowania przez Sad, co majac na uwadze Sad orzekl
jak w punktach I.1 wyroku, oddalajac powodztwo w pozostalej czedci jak w pkt IT wyroku.

O kosztach procesu Sad orzekl w pkt III wyroku na podstawie art. 100 zd. 2 w zw. z art. 98 § 1 k.p.c. Powodka wygral
sprawe w 94%, natomiast pozwany wygral sprawe w 6%. Majac na uwadze wynik procesu oraz okoliczno$¢ zwolnienia
powodki z kosztéw sadowych, pozwany powinien uczestniczyé w 94% kosztoéw poniesionych przez powodke, a zatem
pozwany powinien zwrdci¢ powddce kwote 4532,96 zt tytulem zwrotu kosztéw procesu.



Podstawa rozstrzygniecia w pkt IV-VI wyroku byt art. 83 u.k.s.c., zgodnie z ktérym jezeli przepisy ustawy przewiduja
obowiazek dzialania i dokonywania czynnoSci polaczonej z wydatkami z urzedu, sad zarzadzi wykonanie tej
czynnodci, a kwote potrzebng na ich pokrycie wyklada tymczasowo Skarb Panstwa. Dotyczy to takze dopuszczenia i
przeprowadzenia przez sad z urzedu dowodu niewskazanego przez strone. W orzeczeniu konczacym postepowanie
w sprawie sad orzeka o poniesionych tymczasowo przez Skarb Panistwa wydatkach, stosujac odpowiednio przepisy
art. 113. Majac powyzsze na uwadze oraz majac na uwadze stosunek w ktérym kazda ze stron wygrala postepowanie
nakazano pobrac od M. Z. na rzecz Skarbu Panstwa — Kasy Sadu Rejonowego dla m. st. Warszawy w Warszawie 100,72
zl, a od (...) spoiki akeyjnej V. (...) z siedziba w W. 4397,95 zt tytulem nieuiszczonych kosztéw procesu, natomiast
pozostalymi nieuiszczonymi kosztami procesu w wysokoSci 180 zt obcigzy¢ Skarb Panistwa.

Majac na uwadze powyzsze orzeczono jak w wyroku.
S.P.1S.

Z. gqdzenie : odpis wyroku z uzasadnieniem prosz ¢ doreczyé przez operatora pocztowego peln. pozwanego.



